
 
 

 

针对挫伤和肌肉组织疲劳的新型草本治疗制剂 

 
简介 
 

无论是针对业余运动员还是专业运动员，补充剂对提高运动表现和推迟肌肉疲劳都有显

著的效果。任何长时间的锻炼都会引发肌肉疲劳，但是这种疲劳可以通过休息和适量的营养

补充来消除。然而，超负荷锻炼会对肌肉组织造成损伤并引发炎症。此外接触类运动中的撞

伤（擦伤）也会诱发炎症，以至于造成创伤区域的连带损伤。目前此类伤患的治疗普遍使用

非类固醇类消炎药，但是此类药物会对有消化溃疡和心血管疾病的患者产生副作用。其它的

抗氧化剂治疗方法也会影响身体中的信号传递而延迟治愈过程。 

 

因此一种针对有效治疗骨骼肌疲劳和肌肉损伤的新药物应需求而产生。一种对于治疗此

类伤痛的植物提取物的药效已经被实验证明。通过科学的家鼠模型测试表明这种植物提取物

能够有效地提高骨骼肌的力量。此外，这种提取物还可以减轻由于骨骼肌损伤引发的炎症。

此药物在恢复撞伤和加速擦伤之后的肌肉再生的成功率要优于市场上所流通的传统治疗药

剂。 

 

目标市场 
 

直接市场 

• 运动补剂制造商，例如运动饮料制造商 

• 制药公司 

• 农民种植药用作物，生产商进行深加工 

 

间接市场 



• 在运动训练中需要增强肌肉力量的运动员 

• 在受伤之后需要加速肌肉再生的个人或者专业运动员 

• 赛马业 

 

价值定位/ 效益 

斯泰伦布什大学通过实验证实这种植物提取物作为治疗剂时，能够增加骨骼肌力量，同

时对擦伤引发的炎症有减缓和促进肌肉再生的显著效果。与同类抗炎药诸如非类固醇类消炎

药相比，效果更显著副作用更少。 

 

竞争优势 

针对有效治疗骨骼肌疲劳和肌肉损伤的一种新需要而产生的这一药物，这种药物与现今

流行治疗肌肉炎症的非类固醇类消炎药和抗氧化剂相比，没有有害副作用。而且用来合成药

剂的植物易种植，成本投入低。这些植物的收割也不会损坏任何自然环境。 

 

技术说明 

这种植物提取物可分为： 

• 口服剂，例如片剂、糯米纸囊剂、小药囊、胶囊剂、口服混悬剂 

• 外用药剂，如凝胶、混悬剂、霜剂或者软膏用于肌肉组织损伤区域的皮肤上 

• 营养棒，功能饮料和营养粉 

 

产品前瞻 

目前为止已经完成了许多针对药效和药量的动物实验，这些实验包括长达三个月的非人

灵长类动物毒性实验。未来将会进行必要的人类临床实验。 
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